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肺癌筛查要预约肺癌筛查， 
请致电  
800 TEMPLE-MED。

FOX CHASE CANCER CENTER
333 Cottman Avenue  

Philadelphia, PA 19111

TEMPLE UNIVERSITY HOSPITAL – MAIN CAMPUS
3401 North Broad Street 
Philadelphia, PA 19140

TEMPLE UNIVERSITY HOSPITAL – JEANES CAMPUS
7600 Central Avenue  

Philadelphia, PA 19111

TEMPLE UNIVERSITY HOSPITAL – NORTHEASTERN CAMPUS
2301 East Allegheny Avenue 

Philadelphia, PA 19134

TEMPLE UNIVERSITY HOSPITAL – EPISCOPAL CAMPUS
100 East Lehigh Avenue  
Philadelphia, PA 19125

禁止歧视通告：福克斯蔡斯癌症中心（Fox Chase Cancer Center）和天普大学医院（Temple University 
Hospital, Inc.）的政策是，不得基于种族、民族、宗教、性取向、性别、性别认同/表达、残障、 
年龄、血统、肤色、国籍、身体能力、教育水平或付款来源排斥或阻止任何人参与优质医疗服务，
也不得基于上述因素拒绝任何人从优质医疗服务中获益。
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关于我们 
天普健康（Temple Health）兼有福克斯蔡斯癌
症中心（Fox Chase Cancer Center）和天普肺
中心（Temple Lung Center）的全国知名医生
的专业经验，为患者提供所在地区最全面的肺
癌医疗服务。 

我们的团队长期致力于研究，并为患者医疗提
供可以拯救生命的创新性治疗和技术。我们提
供多种临床试验，让患者有机会接受其他任何
地点都无法提供的新型或创新治疗方法。 
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肺癌筛查
肺癌是美国的首要癌症相关死亡原因。

早期发现肺癌不仅意味着可以有更多的治疗方
案，而且治疗成功的几率也更高。筛查可以发现
非常早期的肺癌，增加治愈肺癌的可能性。  

肺癌筛查指南已经扩大了范围，目前更多的人有
资格接受肺癌筛查。

如果您……

	• 是 50-80 岁的成人，而且

	• 有 20 包年*的吸烟史，而且

	• 现在吸烟或在过去 15 年内戒烟

......则您可能应该接受筛查。

*�用每日抽的香烟包数乘以吸烟年数得到包年数。例
如，一个人在 10 年内每天抽 2 包烟［2 x 10 = 20］，
则得到 20 包年，与一个人在 20 年内每天抽1包烟［1 
x 20 = 20］得到的数值相同。

低剂量计算机断层成像
筛查是使用低剂量计算机断层成像（又名低剂量 CT 
扫描，英文简称 LDCT）进行的。

低剂量计算机断层成像是使用特殊种类的X光，在您
躺在检查床上滑入并滑出机器时拍摄数张照片。然后
会用电脑来合并这些图像，形成您肺部的三维详细图
像。

扫描快速、无痛。整个过程只需要五分钟，不需要任
何准备工作，而且可能会拯救您的生命。

处理您的整体胸部健康问题 
除了潜在有害的肺结节之外，低剂量 CT 扫描还可以
发现很多其他问题。获得这些信息对您的整体健康很
重要。这些其他病症可能包括慢性阻塞性肺部疾病、
睡眠呼吸暂停、心脏病、骨质疏松或食管问题。 

这就是为什么福克斯蔡斯癌症中心和天普肺中心这两
家费城世界一流健康中心的专家们创建了天普健康胸
部计划（Temple Healthy Chest Initiative），提供本地
区最全面的胸部医疗服务。该计划可以在病症发展之
前的早期就处理这些病症，让您有最好的机会获得成
功的结果。

筛查结果
我们的医生在审核肺癌筛查图像方面具备丰富
的专业知识。 

在您的每一次预约筛查之后，我们的肺部疾病
专科医生会与您分享您的扫描结果，要么是当
天在福克斯蔡斯癌症中心，要么是数日后在天
普大学医院。

如果在您的筛查访视期间发现了肺结节或其他
胸部病症，天普的专职导医护士会帮助您联系
专科医生，以便为您定制治疗计划。如果您的
扫描结果显示需要做更多的评估，我们的导医
护士会为您安排适当的后续检测。


